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Kennismaking

De vraag naar ondernemende professionals wordt steeds groter. Professionals die zich kunnen
onderscheiden door een brede opleiding en ontwikkeling, die snel inspelen op veranderingen en
vernieuwingen in de maatschappij. Samen met jou gaan we op weg om je deze competenties eigen te
maken. Tijdens de opleiding maak je kennis met de uiterlijke verzorging en word je ondersteund door
onze docenten, die jou het vak en alle aspecten die er bij komen kijken aanleren.

Met een opleidingservaring in de uiterlijke verzorging van meer dan 65 jaar, kan Instituut Thomas zich
tot een van de meest gerenommeerde opleidingsinstituten rekenen.

Algemene Informatie

Vooropleiding

Het werken in de uiterlijke verzorging vraagt veel inzet. De opleidingen vragen veel praktische
oefeningen maar ook een degelijke theoretische ondergrond. Een goede motivatie en voldoende tijd
mogen niet ontbreken. Een vooropleiding op vmbo-t of gelijkwaardig niveau is daarom zeker gewenst.

Omscholing

Om tot een volledig aangepast omscholingstraject te komen hebben we gekozen voor volledige
branche- erkende en vakgerichte opleidingsmogelijkheden. Alle in deze studiegids opgenomen
studiemogelijkheden, volwasseneneducatie, zijn volledig hierop afgestemd. Het werken in de uiterlijke
verzorging is niet alleen een uitdaging, maar biedt tevens de mogelijkheid om deze geheel zelfstandig
uit te oefenen, maar ook geheel zelfstandig een onderneming kan starten.

Uitgebreid verzekeringspakket
Alle deelnemers vallen zonder extra kosten onder ons speciaal verzekeringspakket bestaande uit:

Bedrijfsaansprakelijkheidsverzekering
e  Werken, oefenen, leren op modellen op school onder toezicht
o  Werken, oefenen, leren op modellen thuis zonder toezicht

Scholieren-ongevallen verzekering
e Reistijd van huis naar school
e Reistijd van school naar huis




Startdata
Er zijn 2 instroommomenten per schooljaar. Deze zijn begin september en eind januari.

Examinering en diplomering

Wat betreft de examinering van onze opleidingen wordt gebruik gemaakt van exameninstelling TCI
(Toets Centrum Intereducatief). TCI heeft de erkenningen welke worden verstrekt door het Ministerie
van Onderwijs, Cultuur en Wetenschappen, brancheorganisaties en de betreffende internationale
instellingen. De examens worden landelijk afgenomen op een door de exameninstelling aangewezen
locatie.

Praktijkervaring

Alle opleidingen binnen de uiterlijke verzorging vergen veel praktische oefening. Om ervoor te zorgen
dat je tijdens de opleiding voldoende praktijkervaring kunt opdoen met de verschillende
behandelingsmogelijkheden, wordt er gewerkt met een heuse salon.

Aanmeldingsprocedure
Om je aan te melden kun je bijgevoegd aanmeldingsformulier invullen en opsturen via bijgaande
antwoordenveloppe

Via de website mag natuurlijk ook :
www.instituut-thomas.nl
Aan de hand hiervan ontvang je een bevestiging en uitnodiging voor een persoonlijk intake gesprek.

De kosten voor een definitieve inschrijving bedragen € 95.



http://www.instituut-thomas.nl/

Manicure & Nagelstyling




Manicure: hand- en nagelverzorging

Zeker voor de uitoefening van een verzorgend beroep is hand- en nagelverzorging een essentieel
onderdeel van de dagelijkse verzorging. Bescherming en ondersteuning van huid en nagels is
noodzakelijk, vooral in deze tijd waar chemicalién niet meer weg te denken zijn. Regelmatig wassen
met een alkalische zeep is bij sommigen de enige verzorging die wordt toegepast, zonder erbij na te
denken wat de invloed van alkalische stoffen op de huid en de nagels is.

Inhoud van de opleiding
De opleiding is opgebouwd uit de volgende onderdelen:

Deze module bevat theorie van:
e Anatomie, fysiologie en pathologie van huid en nagels;
e Hyagiéne en theorie van de praktijk.

Deze module bevat praktische vaardigheden van:
e Materiaalkeuze en verzorging van huid en nagels;
e Massage van onderarm, hand, onderbeen en voet;
e Lakken en polijsten van nagels.

Tijdsplanning en investering

Duur: 6 dagdelen
Kan worden gevolgd als dag- en Bewijs van bekwaamheid Manicure

avondopleiding.

o De dagopleiding wordt 1 dagdeel in de
week verzorgd.
De avondopleiding wordt 1 avond per

week verzorgd.

Afhankelijk van de vooropleiding worden de
thuisstudie- uren (theoretische en praktische
oefening en voorbereiding) geraamd op 4 tot 6
klokuren per week.

Lesgeld: € 435. Gespreide betaling mogelijk in 2 termijnen. VVoor aanvang van het schooljaar dient het
eerste termijn en het inschrijfgeld a € 95 te zijn voldaan.

Boeken: totaal € 27.50

Materialen: totaal € 292

Bedrijfskleding & badstofpakket: € 82.50

Examengelden Totaal ongeveer €110 te voldoen aan exameninstelling Stichting TCI.




Nagelstyling: gel- en acrylnagels
Met nagelstyling wordt onder andere bedoeld: de opbouw van nagels, het verlengen van nagels, het
verstevigen van nagels, ondersteuning voor nagelbijter en decoratie van nagels.

Inhoud van de opleiding
De opleiding is opgebouwd uit de volgende onderdelen:

Deze module bevat theorie van:
e \Voor- en nadelen van wrapsysteem, gelsysteem en acrylsysteem;
e Inrichting van de werkruimte;
e Invloed van producten en theorie van de praktijk

Deze module bevat praktische vaardigheden van:
e Aanbrengen van tips/sjabloneren; werken volgens het gelsysteem, acrylsysteem,
modelleertechnieken, opvultechnieken
e Behandelen van nagels van nagelbijters, verlengen en verstevigen van de nagelplaat
e Lakken van kunstnagels

Tijdsplanning en investering

Duur: 5 maanden

Kan worden gevolgd als dag- en avondopleiding. Diploma Nagelstyling

e De dagopleiding wordt 1 dagdeel in de
week verzorgd.
De avondopleiding wordt 1 avond per
week verzorgd.

Afhankelijk van de vooropleiding worden de
thuisstudie- uren (theoretische en praktische
oefening en voorbereiding) geraamd op 6 tot 8
klokuren per week.

Lesgeld: € 1645. Gespreide betaling mogelijk in 5 termijnen. Voor aanvang van het schooljaar dient het
eerste termijn en het inschrijfgeld a €95 te zijn voldaan.

Boeken: totaal € 82.50

Materialen: totaal € 872

Bedrijfskleding & badstofpakket: € 82.50

Examengelden Totaal ongeveer €225 te voldoen aan exameninstelling Stichting TCI.




Allround Nagelstyling




Allround Nagelstyling (combinatie van beide onderdelen)

Om in het bezit te komen van een diploma Allround Nagelstylist dient men zowel het onderdeel
Manicure als het onderdeel Nagelstyling met goed gevolg te hebben doorlopen en de desbetreffende
examens te hebben behaald.

Tijdsplanning en investering

Duur: 1 schooljaar
Kan worden gevolgd als dag- en
avondopleiding.

Diploma Allround Nagelstyling

o De dagopleiding wordt 1 dagdeel in de
week verzorgd.
De avondopleiding wordt 1 avond per

week verzorgd.

Afhankelijk van de vooropleiding worden de
thuisstudie- uren (theoretische en praktische
oefening en voorbereiding) geraamd op 6 tot 8
klokuren per week.

Lesgeld: € 1975. Gespreide betaling mogelijk in 9 termijnen. Voor aanvang van het schooljaar dient het
eerste termijn en het inschrijfgeld a € 95 te zijn voldaan.

Boeken: totaal € 110

Materialen: totaal € 1164

Bedrijfskleding & badstofpakket: € 82.50

Examengelden Totaal ongeveer €335 te voldoen aan exameninstelling Stichting TCI.

Wijzigingen voorbehouden januari 2025
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